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DSF soger Assistent coach til Subjunior- og junior landsholdet

Har du mod pé at bidrage til de bedste unge lofteres udvikling i Dansk Styrkelgft Forbund. Sa
er det maske dig, vi mangler. 0 [Vi seger 1 topmotiveret og dygtig treener, som vil indgd som
assistant coaches pa subjunior- og juniorlandsholdet

Du kommer til at arbejde i et team bestaende af 2 landsholdstrenere og 5 assistant coaches
med fokus pé at skabe optimale forudsatninger for de unge loftere gennem en holistisk
tilgang til deres udvikling.

Det forventes, at du:

- Deltager pd samlingerne for subjunior- og juniorlandsholdet sammen med det ovrige
traenerteam.

- Har mulighed for at deltage som trener ved 1-2 internationale stevner efter behov
- Gennemforer relevante kurser saisom ADEL mm..

Vi forestiller os, at du:
- Er aktiv medlem af en klub under DSF.

- Har erfaring som treener og/eller steevnecoach for loftere i DSF - gerne ved danske
mesterskaber.

- Har deltaget eller patenker at deltage pé forbundets interne treeneruddannelser Level 1
og Level 2.

- Har erfaring med eller interesse for at leere udstyrsleft/-treening.

- Er en teamplayer som bade kan folge vejledning og pa eget initiativ lese udfordringer
for at hjelpe atleterne med at opné optimale resultater.

- Kan héndtere stressende situationer og kan bidrage i sddanne bade som strateg og
motivator.

Det er en fordel, men ikke et krav, at du har erfaring fra danske mesterskaber som atlet
og/eller dommer.

Ansegningsfrist er 23. oktober 2025. Ansogninger sendes til
ungdomslandsholdet@styrke.dk og behandles af treenerteamet mfl.. Eventuelle samtaler vil
finde sted november/ december 2025 med indtreeden i teamet fra 1. januar.

Dansk Styrkeloft Forbund onsker at fremme ligestilling og mangfoldighed. Vi opfordrer
derfor alle kvalificerede til at soge — uagtet kon, etnicitet, seksuel orientering, handicap,
religion eller alder. Styrkeloft er for alle og dette afspejles ogsd i vores rekrutteringsproces.
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