
Resultatliste ved Divisionsturneringen 

Denne liste bruges som officiel liste. Marker om holdet deltager i kategorien RAW el. udstyr. 

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       



 

 

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2018 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       



 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

 

 



 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 



Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

 



 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

 

Klub: ________________ Kategori):________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 



Klub: ________________ Kategori:________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

Klub: ________________ Kategori:________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

 

 

Klub: ________________ Kategori:________________ Dato: ___/_____2019 

Løfters navn Vægt Koeffi. 1.forsøg 2.forsøg 3.forsøg Points 

Squat       

Bænk       

Dødløft       

I alt points       

Konkurrencested: __________________________   Underskrift dommerne: 

Venstre sidedommer                   Overdommer                 Højre sidedommer 


