
Referat medieudvalgsmøde 16/4-2026 

Deltagere: Saxo, Linda, Victoria, Daniel, Jan, Katja og Peter 

1. Kontaktpersoner i medieudvalget ved kommende stævner 
- AAK Jubilæumsstævne: Katja 
- JFM: Linda 
- SM: Saxo 
- DM Hold: Peter 
- AAK Open: Katja 
- DM Masters: Saxo 
- TSK: Jan 
- DM Bænkpres: Victoria 
- DM Hold Finale: Jan 

Kontaktpersoner sørger for: 

o Arrangerende klubber modtager login til instagram med henblik på at poste 
indhold op til og fra stævnerne. 

o Arrangerende klub laver kort præsentation af venue op til stævnet 
o Opslag med link til invitation, plan og livestream for stævnet kommer op 

løbende. 
 

2. Internationale stævner. 
- Daniel laver opslag til de internationale stævner med løftere, deres løftetider og link 

til livestream. 
 

3. Promovering af Udstyr 
- Der er behov for at klubber og landsholdsløftere i større omfang producerer og 

deler opslag om udstyrsløft. Victoria kontakter klubber og udstyrsgruppen mhp. at 
få dem til i højere grad at gøre opmærksom på mulighederne for lån af udstyr, hjælp 
til udstyr og udstyrsløft i det hele taget. 

- Victoria er i dialog med Adam om at lave videoer tilsvarende den omkring knæbind 
for brug af det øvrige udstyr. 

 
4. Folder om styrkeløft. 

- Formatet vurderes på nuværende tidspunkt ikke at være det rigtige til at komme i 
kontakt med målgruppen.  
 

5. Landsholdsbilleder. 



- Der er et ønske om at få taget flere actionbilleder af løfterne til promovering, når der 
tages billeder i fremtiden.  
 

6. Samarbejde med fotograf/ videograf 
- Der eftersøges en eller flere fotografer, som vil indgå samarbejde med forbundet 

omkring billeder ved stævner mhp. salg og anskaffelse af promoveringsmateriale. 
Katja og Peter laver opslag på bagkant af kommende DM. 
 

7. Slideshow DM 
- Der laves en PowerPoint, som kan kører på en skærm til dm’er med QR-koder til 

relevante informationer såsom resultater, hvor finder man klubber osv.. Peter og 
Victoria laver dette. 
 

8. Canva NGO 
- Vi sender ansøgning afsted om at få NGO-status ved Canva. Peter og Katja er 

tovholder på dette. 
 

9. Promovering af samarbejde med A7. 
- A7 kontaktes mhp. at få dem til at lave et materiale tilsvarende det, der er lavet til 

andre nationer ifm. indgåelse af sponsoraftaler. Peter er tovholder på dette. 
 

10. Næste møde 
- 27/5-26 kl. 1930. 


