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Optimering af tilmelding af dommere til staevner

Pa nuvaerende tidspunkt eksisterer der flere tilmeldingssystemer. Dette kan forvirre og skabe
misforstaelser ved den endelige dommerpasatning ved udarbejdelsen af staevneplanen.

Som opfelgning pa tidligere god debat ved foregaende udvalgsmgde om dette emne er vi nu klar til
at tage beslutning om optimering af tilmeldingssystemer.

Dommere kan pa nuvarende blive registreret pa fglgende mader:
e Dommerpasatning via facebooksiden: “Dommere i Dansk Styrkelgft Forbund.

e Den enkelte dommer kan tilmelde sig via personligt login gennem dommerdatabasen via
dommeradgang eller kontakt til dommerudvalg.

e Klubber kan tilmelde dommere via steevnetilmelding, nar invitationen til staevnet er
offentligt tilgeengeligt.

e Endeligkan dommere kontakte dommerudvalget ogtilkendegive, hvilke steevne/staevner de

vil dgmme ved.

Der blev taget beslutning om, at Excel-arket med dommerpasaetningen pa facebooksiden slettes,
da det via opdatering af dommerdatabase og tilmeldingssystem er blevet en funktion, der kan
skabe forvirring og ikke laengere er ngdvendig. Excel-arket har veeret et godt vaerktgj, inden vi fik
udviklet dommerdatabasen.

Efter den endelige beslutning udfaerdiges et skriv om dette emne, som laegges pa
facebookgruppen: Dommere i Dansk Styrkelgft Forbund samt udsendes til alle aktive dommere pa
mail. Trine er ansvarspersontildenne opgave med deadline d.15.3.2025. Det er ligeledes vigtigt, at
vii dommerudvalget er opmaerksomme pa, om dommere har brug for mere viden om, hvordan de
tilmelder sig staevner. Derfor er vi opmaerksomme pa feedbacken fra dommerne, nar vi har lagt
opslaget op.



Dommeruddannelsen

Trine har udvist interesse for at undervise pa dommeruddannelsen. Da hun bor i Jylland, vil hun
sammen med Finn, der ogsa bor i Jylland, fremover undervise sammen ved dommeruddannelser i
Jylland. Derved er der flere undervisere til radighed i tilfeelde af fraveer. Hermed vil der komme en
ekstra ressource til dommeruddannelsen, uden det er en ekstra gkonomisk udgift for udvalget.

Staevnelederens rolle

Det er vigtigt at fa staevnelederens rolle beskrevet, hvorfor der nu er udfaerdiget et skriv herom.
Beskrivelse af steevnelederens rolle skal sendes ud pa mail til dommerne. Det skal dog
understreges, at stevnelederens rolle varetages af A-dommere og hgjere rangerende dommere.
Skrivet lzegges i Drop Box samt pa DSF’s hjemmeside. Skrivet vil blive fremlagt pa naestkommende
bestyrelsesmgde, hvor vi kan fa feedback og fa preeciseret, hvor pa hjemmesiden, det skal ligge.
Eva er ansvarsperson for denne opgave.

Beskrivelsen lyder forelgbigt saledes:
Steevnelederens opgaver og ansvar ved staevner

Staevnelederen har det overordnede ansvar for staevnet pd staeevnedagen samt at alt forlgber, som
det skal. Det er vigtigt, at alle omkring et staevne far sa god en oplevelse som muligt, sa alle har lyst
til at deltage samt stgtte op om staevner fremover.

Her er det vigtigt, at staevnelederen har en klar, god og stgttende kommunikation med
steevnearranggrerne og dommerne samt stgtter op i forhold til spgrgsmal eller forhold under hele
stevnet.

Staevnelederen tjekker op pd, at forholdene er i orden, inden dommerne skal i aktion. Det gaelder
falgende forhold:

Udstyrstjek: optimalt 2 borde samt evt. 2 stole (ved to border kan to Igfteres udstyr tjekkes pd en
gang), udstyrskontrolskema og evt. hulhgjdeskema.

Indvejningsrum: Lister over Igftere med lodtreekningsnummer haegt op. Ved DM -hold sker
indvejningen som hold. Bord og stole til dommere, veegt staevneprotokoller, speakerkort, det rigtige
antal forsggssedler jeevnfart de tekniske regler (3 til squat, 3 til beenkpres og 5 til dgdlgft. Ved 1.,2.
og 3 runde af DM-hold, skal der kun veere 3 til dgdlgft).

Uddeling af medaljer og pokaler: Velg en dommer til uddeling af medaljer og pokaler. Hjeelp
eventuelt staevnearranggrerne med at finde navne pad rette Igftere. Der er feelles indmarch for alle
deltagere ved medaljeoverreekkelse Som udgangspunkt er det TC’eren, der sikrer denne opgave.



Pladser til TC’er, dommere og jury: Sikre at der god plads og udsyn, sG dommere og jury kan
vurdere Igftene under steevnet. Steevneleder har mulighed for at bede arranggren om at a&endre
placering, hvis staevnelederen skanner, det er ngdvendigt.

Andre forhold: Hils pd steevnearrangd@rerne og personerne ved staevnebordet og praesentere dig
som staevneleder.

e | samarbejde med de fremmgdte dommere planlaegges placering ift. dommere. TCer, jury,
overdommer og sidedommer med udgangspunkt i steevneplanen. Her er mulighed for
rokering ved hver disciplin, samt hvem der tager indvejningen og udstyrskontrol. Hvis der er
nye dommere eller en dommer, der skal til dommerprgve, skal dette medtaenkes i
tidsplanen.

e Kutymen for udstyrskontrol er at starte senest % time fgr indvejning, hvilket er optimalt og
foretages af mindst 2 dommere. Ifglge de tekniske regler mgder dommerne op 5 min. for
udstyrskontrol pdbegyndes. | tilfaelde af helt nyuddannet dommere er det vigtigt, at en
erfaren dommer hjaelper til. Husk at have malebdnd med, sé der kan mdles héndledsbind og
knaebind.

e Indvejning skal ifglge de tekniske regler fortages af de udpegede 2- 3 dommere. Det er
ideelt, at det er dommere af samme kgn, der stdr for indvejningen. Derfor er det ligeledes
ideelt at have bade kvindelige og mandlige dommere ved indvejningen, hvis der er
indvejning af begge k@n. Hvis der ikke er en dommer af hvert kgn, og Igfteren kraever at
blive vejet ind af en dommer af samme kgn, kan dommeren udpege en anden person, der
vejer Igfterenind. Det er ligeledes ideelt, hvis dommeren/dommerne annoncer indvejningen
5 min far, sa Igfterne star klar. Brug evt. hjeelpere, som ikke behgver at vaere dommere til at
kalde Igftere op og hjaelpe med at nedskrive tal og tjekke op pd, at de er korrekte, hvis der er

mangel pd dommere.

e Afholde dommerbriefing — afholdes pa det mest hensigtsmaessige tidspunkt fgr
staevnestart.

Husk at bruge den opdaterede dommerbriefing fra hiemmeside som udgangspunkt. Stgt op om nye
dommere samt dommere der er til dommerprgve. Seet dommerpdsatning og aftal evt. rokering.

e Endelige beslutning ift. tvivisspgrgsmdl under staevnet. Det er staevnelederen, der tager den
endelige beslutning i forhold til situationer under staevner, der truer Igfteres sikkerhed,
grove manglende overholdelse af regler samt grove uregelmaessigheder. Det er muligt at
stoppe staevnet for at radfgre sig med andre, inden den endelig beslutning tages.

e Husk dommere pd, at de skal underskrive staevneprotokoller og staevnelederen er ansvarlig
for at staeevneprotokollerne bliver sendt til steevneudvalget enten ved at scanne dem eller



ved at tage billede med mobilen. Sikre at dommerpdsaetningen pd staevneplanen er i
overensstemmelse med de dommere, der har domt.

Deadline for opdatering af dommerlisten

Ved sidste mg@de var der enighed om, at den eksisterende dommerliste pa 105 dommere skal
opdateres, sa det kun er aktive dommere, der star pa listen. Trine vil undersgge, om denne opgave
er ved at blive lgst, eller om vi skal uddelegere den til anden side. Dette vil Trine vende tilbage med

til udvalget d.23.2.2025.

A-dommere - &ndring af tekst i regler for dommerudvalget
Under punkt 1. Dommer — A-dommere skal indszettes fglgende tekst:

“Ndr en B- dommer bliver indstillet eller indstiller sig selv til at komme til A-dommerprgve, skal den
enkelte dommers indstilling vurderes af dommerudvalget. Herefter rettes der henvendelse til

dommeren.”

Denne gnskede &ndring sendes som orientering til bestyrelsen, som vil give feedback til
2ndringen ved naeste bestyrelsesmgde. Efter forventet godkendelse vil Eva sikre, at @endringerne
bliver indfgrt samt opdateret pa hjemmesiden.

Internationale dommere

Efter en god debat ved tidligere dommerudvalgsmgde, om betaling af internationale dommere, er
felgende tekst blevet udfeerdiget:

”Betaling for internationale dommere

DSF betaler, som udgangspunkt, billigste transport med hensyntagen til anerkendte udbydere og
fornuftig rejsetid til og fra staevnet, hvis dommeren selv kaber billetten. DSF betaler for hotel fra
dagen fgr dommergerningens start til dagen efter dommergerningers ophgr. F.eks. ved deltagelse
af under 14 Igftere er kravet 2 dages dommergerning, og her vil DSF daekke udgifterne for i alt 4
dage inkl. rejsedage.

Hvis en dommer gnsker at blive leengere tid pa destinationen, er det for egen regning. Det skal
understreges, at DSF er utroligt glade for de danske internationale dommere, der tager ud i verden
og dommer, men samtidig er DSF ogsa forpligtet til at overholde et stramt budget. | tilfeelde af tvivl
er dommeren altid velkommen til at kontakte dommerudvalget.”



Efter godkendelse i udvalget, bliver teksten indsendt som orientering til naestkommende DSF’s
bestyrelsesmgde, hvor den efter feedback vil indga i Regler for dommerudvalget. Eva er
ansvarsperson for denne opgave.

Naeste online dommerudvalgsmgde 8.4. 2025kl.19.00



