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Referat bestyrelsesmøde d. 13.1.2024 

Afholdt på Lupinvej 97, 8700 Horsens, klokken 10.00. 

Deltagere: Klaus Brostrøm, Eva Buxbom, Finn Nielsen, Peter Andersen, Bjarke Kollits Olsen, Niels Christian 

Dall, Didde Hauch og Jørgen Rasmussen. 

Afbud: Pia Skovborg. 

Referent: Jørgen Rasmussen. 

1. Endelig godkendelse af sidste mødes referat og beslutninger 

Der var ingen bemærkninger til sidste referat.  

 

2. Budget og økonomi  

 

Regnskab 2023 blev gennemgået og efterfølgende godkendt.  

 

Budget 2024 blev gennemgået og enkelte poster blev debatteret samt justeret. Budgettet blev 

efterfølgende godkendt.  

 

Peter Andersen tilser, at den interne revisor får udleveret regnskabet til gennemgang.   

 

 

3. Repræsentantskabsmøde 2024  

 

Forslag til repræsentantskabsmøde 2024 

 

Licensopkrævning hæves til 300 kr. 

 

Motivation 

 

Det er en succes at flere ønsker at deltage til stævner godkendt af DSF, som vi kun kan glæde os over. Det 

stiller krav til, at flere dommere transporterer sig ud til stævnerne samt at der uddeles flere medaljer og 

pokaler. Licensgebyret har været de samme i over 20 år, og da inflationen og den øgede aktivitet gør det 

nødvendigt at justere opkrævningen for at imødegå den positive udvikling. I 2023 var der afsat 175.000kr til 

dækning af dommerudgifter men i regnskabet er der brugt 222.648kr. Udgifter til pokaler og medaljer er 

ligeledes gået fra et budget på 40.000kr til 65.900 kr., dette er uholdbart i længden. 

 

Udvalgsberetninger skal sendes på mail til KB senest 10. februar 2024.  
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Hvem er på valg og hvad er status: 

 

Klaus Brostrøm: Modtager ikke genvalg 

Jørgen Rasmussen: Modtager genvalg 

Niels Christian Dall: Modtager ikke genvalg  

Finn Nielsen: Modtager genvalg 

Didde Hauch: Modtager valg til bestyrelsen 

Trine Bagger: Modtager valg til bestyrelsen 

 

Casper Kirkegaard Øritsland er villig til opgaven som dirigent.    

 

 

4. Opdatering af regler for stævneudvalget  

 

Regler for stævneudvalget 
Stævneudvalget under Dansk Styrkeløft Forbund 

1. Formål  
Stævneudvalgets formål er at sikre, at stævner under Dansk Styrkeløft Forbund (DSF) bliver afsat og 

afholdes under gode forhold, har en god standard samt udbreder viden om afholdelse af gode stævner. 

Dette sker ved at udvalget: 

1. Udvalget er behjælpeligt med vejledning, oplysninger og støtte til de klubber, der står som arrangør 

for de danske mesterskaber, således at de kan leve op til ”krav for afvikling af danske mesterskaber 

i styrkeløft.” (se dokument under generel info – regler på styrke.dk). 

 

2. Udvalget vil ligeledes være behjælpeligt med vejledning, oplysninger samt støtte til klubber der står 

som arrangør for DSF’s mesterskaber. 

 

3. Udarbejder stævneplaner til stævner afholdt under DSF samt godkender planer for andre stævner 

godkendt af DSF. 

 

4. Bestiller og sikrer fremsendelsen af medaljer og pokaler til stævner afholdt under DSF 

(https://filer.styrke.dk/udvalg/procedure_medaljer_pokaler2.pdf). 

 

5. Arrangerer og afholder kurser, der er med til at uddanne medlemmer i klubber under DSF til at 

varetage arbejdsopgaver ved afholdelse af et stævne. Såsom kurser i stævneprogram,  

 

6. Hjælper klubber ved henvendelser i forhold til problematikker i forhold til afholdelse af stævner. 

 

7. Ifølge DSF’s vedtægter § 13 Anmeldelse af stævner, kan stævneudvalget i samarbejde med DSF’s 

bestyrelse ændre på størrelsen af et stævne, hvis stævnet er uoverskueligt at afholde.  
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”Stævneudvalget kan med godkendelse fra bestyrelsen i DSF ændre på stævnernes størrelse, 

placering og sammensætning i de tilfælde, det skønnes nødvendigt. En hver ændring skal 

offentliggøres senest 8 uger før afholdelse af det pågældende mesterskab.” 

 

8. Udlåner stævnevægt samt dommerlys. 

 

9. Stiller konkurrencestyringssystem samt evt. andet udstyr til rådighed for arrangøren efter aftale. 

 

10. Behandler ansøgninger fra klubber der anmoder om afholdelse af mesterskaber. Dette sker efter 

følgende regler jf. 1A i stævnereglerne: 

Ansøgninger fra klubber, der ønsker at afholde et stævne under DSF, skal sendes til DSF og 

stævneudvalget senest 12 måneder før stævnet afholdes. DSF eller stævneudvalget bekræfter at 

ansøgningen er godkendt senest to måneder efter ansøgningsfristens udløb. I tilfælde af at flere 

klubber har ansøgt om samme stævne, vil stævneudvalget med godkendelse fra bestyrelsen tildele 

den klub stævnet, der bedst muligt kan opfylde DFS’s krav til afvikling af danske mesterskaber i 

styrkeløft.  

 

Ved ansøgning om et dansk mesterskab krydses hvert punkt af på listen over DSF’s krav til afvikling 

af danske mesterskaber af. Hvis der er punkter, der er svære at overholde, skal dette diskuteres 

med stævneudvalget. Når en klub er blevet tildelt et stævne, vil en repræsentant fra 

stævneudvalget stå til rådighed og samarbejde med klubben om opfyldelse af DSF’s krav og senest 

en måned før afvikling af stævnet gennemgå DSF’s krav til afvikling af danske mesterskaber.  

 

Som udgangspunkt vil stævner på skift blive afholdt i Øst- og Vestdanmark. Stævneudvalget kan 

dispensere fra dette udgangspunkt, hvis der er mangel på kvalificerede ansøgere. Dette gælder kun 

for danske mesterskaber. Det er muligt at to eller flere klubber samarbejder om at afholde samme 

mesterskab. 

 

11. Stævneudvalget mødes 2-4 gange om året efter behov.  

 

12. Et årligt gennemsyn af stævnereglerne i starten af januar, for at sikre at de er tidssvarende. 

 

 

 

 

  

    

5. Sponsorarbejde  

Der er udarbejdet et sponsoroplæg ved Peter Andersen/medieudvalget så potentielle sponsorer ved hvad 

DSF kan tilbyde. Disse er delt i guld, sølv og bronze sponsorater. Dette vil blive et punkt på næstkommende 

møde.  

 

6. Tekniske regler  
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De nye regler fra IPF er oversat af Klaus Brostrøm og opdateret på hjemmesiden. 

 

7. Procedure efter endt stævne  

Håndtering af stævnedokumenter efter stævner.  

I fremtiden vil stævneprotokollerne skulle sendes som PDF eller billede til stævneudvalget på mail til 

staevneudvalg@styrke.dk efter hver stævne. Herefter godkendes rekorderne på styrke.dk. Stævnelederen 

er ansvarlig for dette.    

 

8. DM-ugen  

Status på DM-ugen 2024 i Herning. Den lokale klub leverer Manpower til DM-ugen, der arbejder på at 

skaffe det nødvendige udstyr. Rygterne vil vide, at stævnet afholdes indendørs formodentlig i en hal.  

 

9. Internationalt arbejde EPF Kongres 2024 

Der er stor utilfredshed i de nordiske lande omkring den manglende registrering af europarekorder sat ved 

Nordiske Mesterskaber. Der er derfor behov for at tage dette op på kongressen ved EM klassisk, hvor Klaus 

Brostrøm og Jørgen Rasmussen deltager. Nedentående forslag vil blive sent til EPF: 

 

Proposal from the Danish Powerlifting Federation on behalf of the Nordic Powerlifting Federation 

 

Registration of European Records set at Nordic Powerlifting Championships 

Motivation: 

 

NORDIC POWERLIFTING FEDERATION – NPF – is an organization founded on February 23, 1975.The 

federation is composed of the affiliated Nordic National Federations governing the sport of powerlifting 

based on one national federation per country. In the by-laws it is stated that the NPF is sanctioned by the 

EPF. 

NPF shall follow the rules defined by the International Powerlifting Federation (IPF). The NPF consists of 6 

nations. Denmark Sweden, Norway, Finland, Iceland, and the Faroe Islands joined in 2022. At the Nordic 

Championship 2023 155 lifters participated.  

The championships comply with the IPF technical rulebook, and international referees are regularly 

examined at NPF Championships as well. 

 

On behalf of the Nordic Powerlifting Federation and the DPF 

Jørgen Rasmussen 

NPF President and general secretary of the DPF. 

 

10. Evt. 

 

Eva Buxbom har fremsendt et forslag omkring fordelene ved venskabsklubber. Herunder vidensdeling, 

fællestræninger samt hjælp ved arrangementer. Peter Andersen og breddeudvalget arbejder videre med 

forslaget.   

 

11. Næste møde vil blive afholdt via teams mandag d. 4. marts 2024 klokken 19.00 

   

mailto:staevneudvalg@styrke.dk

