
          Referat af Teams Eliteudvalgsmøde onsdag d. 20/03-24 

          Deltagere:  Jørgen R – Annemia P – Bjarte L– Jonas M -Annette P – Peter A  og Jan L.
          Afbud: Klaus B.

1. Siden sidst:
Jørgen orienterede om forløbet af den netop afviklede EPF kongres i Kroatien, hvor 
det lykkedes Danmark og de øvrige nordiske lande (af nogle kaldet den ”nordiske 
Mafia”) at forhindre at et forslag fra EPF´s EC der ville øge EC´s magt betragteligt og 
tilsvarende reducere medlemslandenes indflydelse. Til gengæld lykkedes det ikke de 
nordiske lande at få EPF til igen at godkende europarekorder sat ved nordiske 
mesterskaber, hvilket grundet en lettere kontroversiel IPF beslutning trådte i kraft i 
2023.
Jørgen kunne endvidere berette at der på baggrund af en ihærdig indsats af Bjarte ikke 
skal betales coach fee for atleter som agerer assistenter ved samme stævne/mesterskab 
som de selv deltager, forudsat at de bor på det officielle hotel.
Bjarte orienterede om seneste landsholdssamling med antidoping tema og glædede sig 
over, at styrkeløft er den idræt i Danmark med flest ADD uddannede atleter. Ligeledes
kunne Bjarte fortælle, at det nye landsholdsudstyr, sponsoreret af A7, blev indviet ved 
EM klassisk i Kroatien. Og alle der har set streaming fra EM kan kun bifalde at det 
danske landshold fremstod vel- og ensartet klædt.

2. Endelige udtagelser VM bænkpres og VM klassisk styrkeløft:

VM bænkpres – Austin, Texas, USA 25. maj til 1. juni 2024

UDØVER KATEGORI DISCIPLIN RESULTAT KRAV

Maj B Rames Damer -63 Udstyr 160 VM A
Kathrine J Forsberg Damer -69 Klassisk 115 VM A
Sofie S Bengtson Damer -76 Klassisk 110 VM B
Julie A Hansen Damer -84 Udstyr 170,5 VM A
Maria K Jensen Damer 84+ Klassisk/udstyr 120/170 VM B/VM A

 

 
Kent Flåten Herrer -83 Udstyr 240 VM B
Mads Friche Herrer -93 Udstyr 277,5 VM B
Jakob Riis Nielsen Herrer -93 Klassisk 196,5 VM B

VM klassisk styrkeløft – Druskininkai, Litauen 16.-23. juni 2024

UDØVER KATEGORI RESULTAT KRAV

Sara E Andreasen Damer -57 417,5 VM B
Mathilde Østergaard Damer -57 400 VM B
Martine I Jørgensen Damer -63 430 VM B
Mia S Irving Damer -69 465 VM B



Katja Jørgensen Damer -84 525 VM A

Mads Pedersen Herrer -83 742,5 VM B
Jesper Vogelius Herrer -105 815 VM A
Jens Peter Smalbro Herrer -120 847,5 VM B
Martin Simonsen Herrer 120+ 870 VM B

3. Endelige udtagelser: til EM bænkpres kommer umiddelbart efter VM bænkpres. 
Forhåndsudtagelser VM styrkeløft med udstyr kommer sammen med udtagelse af 
landshold 2. halvår, med endelige udtagelser efter JM/SM

4. Opdaterede krav: i bænkpres (både klassisk og med udstyr) og styrkeløft med udstyr 
efter henholdsvis VM bænkpres og VM styrkeløft med udstyr og vil gælde fra 1/1-
2025
Ønskelig med samme/lignende model som for klassisk styrkeløft, med forbehold for 
justeringer for lavere deltagelse.
Bjarte udarbejder forslag til nye kravtal for bænkpres, klassisk og trekamp og 
bænkpres udstyr, gældende fra 2025

5. Juniorløfteres evt. deltagelse i Open Stævner: Med udgangspunkt i IPFs opdatering 
af åben klasse til at gælde fra 19 år og op, og for at følge med i udviklingen i 
styrkeløftverden (og andre idrætter) blev der fremlagt et oplæg fra Bjarte og Jonas og 
der blev diskuteret fordele og ulemper ved at tillade de bedste juniorer at konkurrere i 
Open mesterskaber. Eliteudvalget ønsker en dialog med ungdomslandsholdet om 
fremtidige strategier og visioner for de bedste juniorer. 

6. Næste møde: Tirsdag den 25. juni kl. 19:15

   


