
Referat fra møde i Eliteudvalget under DSF 
 
Sted: Langmarksvej 53, 8700 Horsens 
Tid: Søndag d. 16. august kl. 9.00 
 
Deltagere: Klaus Brostrøm, Mathias Kristiansen, Annette Pedersen, Peter Andersen, Andreas Klug 
& Jørgen Rasmussen  
Afbud: Jan Lyhne 
Referent: Jørgen Rasmussen 
 
Dagsorden: 

1. Bruttolandshold 2020 2.halvår 

 

Landshold 2020 Senior 2. halvår

Senior 3 kamp Kat Type Vægt Bænkpres udstyr/klassisk Kat Type Vægt Klasisk 3 kamp Kat Type Vægt

Trine Øgaard Bagger 3 kamp senior 52 Maj Bjørn Rames Bænk Senior 63 Oda Jensen Klasisk 3 kamp Senior 52

Eva Buxbom 3 kamp senior 57 Pernille Lindstrøm Bænk Senior 72 Emma Arusyak Badalyan Klasisk 3 kamp Senior 63

Anna Schjøtt 3 kamp Senior 63 Julie A Hansen Bænk Senior 84 Rebekka R Andersen Klasisk 3 kamp Senior 72

Kathrine Holmgaard Bak 3 kamp Senior 72 Annette Rehoff Christensen Bænk Senior 84+ Annette Wiegand Pedersen Klasisk 3 kamp Senior 72

Annemia Pretzmann 3 kamp senior 72 Maria Kamp Jensen Bænk Senior 84+ Maja Bonde Klasisk 3 kamp Senior 72

Jane Kallesøe Aaberg 3 kamp senior 84 Mads Pedersen Klassisk bænk senior 83 Cecilie Rasmussen Klasisk 3 kamp Senior 84

Lise Frederiksen 3 kamp senior 84 Mads Friche Bænk senior 83 Anne Bergholt Karlsen Klasisk 3 kamp Senior 84

Amalie Larsson 3 kamp senior 84+ Michael Herrmann Klassisk bænk senior 93 Katja Jørgensen Klasisk 3 kamp Senior 84

Amalie S Nielsen 3 kamp senior 84+ Michael Puch Haxgart Klassisk bænk Senior 105 Caroline Stougaard Klasisk 3 kamp Senior 84+

Rasmus Knudsen 3 kamp senior 74 Rune Glud Elbek Bænk senior 105 Matti Christensen Klasisk 3 kamp Senior 74

Mickel Dahl Flensborg 3 kamp senior 83 Jeppe Balsby Bænk senior 105 Rasmus Lykke Jørgensen Klasisk 3 kamp Senior 83

Nickolaj Olsen 3 kamp senior 83 Jacob Thrane Mainz Bænk senior 120 Rasmus D Hansen Klasisk 3 kamp Senior 83

Danni Michael Iversen 3 kamp senior 83 Jesper Bundgaard Mikkelsen Bænk senior 120 Lasse Hansen Klasisk 3 kamp Senior 83

Patryk Bolek 3 kamp senior 83 Joakim Jørgensen Klasisk 3 kamp Senior 93

Lars Merring-Mikkelsen 3 kamp senior 93 Lasse Johansen Klasisk 3 kamp Senior 105

Nicki Lentz-Nielsen 3 kamp senior 93 Jens Peter Smalbro Klasisk 3 kamp Senior 120

Casper Futtrup 3 kamp senior 120 Ole Sørbø Borup Klasisk 3 kamp Senior 120

Coach Coach Coach

Mathias Vedsø Kristiansen Annette Wiegand Pedersen Nicki Lentz

Jørgen M. B. Rasmussen Jacob Stegelmann Jonas Møll

Gorm Rasmussen

Bill Alexander Hald  

Der bliver ikke udtaget yderligere løftere til bruttolandholdene før 1-1-2021 

 
2. Kvalifikationskrav 2021 

Da Covid 19 har udsat mange stævner, og flere løftere har haft svært ved at træne normalt, har 
eliteudvalget valgt, at de nye krav er udsat til 2022. De løftere, der har opnået krav/resultater fra 1-
1-2019 og fremadrettet, vil kunne bruge disse hele sæsonen 2020-2021. 

 

3. Udtagelse til kommende stævner  

 

Da Covid 19 har forhindret international deltagelse i hele 2020, har eliteudvalget valgt at sende 
fuldt hold til VM i Norge uden skelen til opnåede kvalifikationskrav. Der er dog ingen garanti for, at 
stævnet bliver afviklet. Følgende er med forbehold udtaget til VM i styrkeløft, Stavanger Norge 



 

Løfter Kategori Krav Egenbetaling 

Trine Øgaard Bagger 52   

Eva Buxbom 57   

Anna Schjøtt 63   

Annemia Pretzmann 72   

Kathrine Holmegaard Bak 72   

Jane Kallesøe Aaberg 84   

Lise Frederiksen 84   

Amalie Larson 84+   

Reserve    

Amalie Nielsen 84+   

Rasmus Knudsen 74   

Mickel Dahl Flensborg 83   

Patryk Bolek 83   

Lars Merring-Mikkelsen 93   

Nicki Lentz-Nielsen 93   

Casper Futtrup 120   

Reserver    

Danni Iversen 83   

Nickolaj Olsen 83   

  

Head Coach: Mathias Kristiansen 

Coach Jørgen B. Rasmussen 

Coach Gorm Rasmussen 

Coach Bill Alexander Hald 

IPF aflyste stævnet umiddelbart efter eliteudvalgets møde og derfor bliver der desværre ingen 

internationale stævner i 2020.  

 

4. Junior udstyrsløftere 

Flere af udstyrsløfterne har givet udtryk for, at der mangler kompetencer på juniorlandsholdet i forhold til at 

løfte i udstyr. Der skal arbejdes benhårdt på at finde kompetente trænere, der kan løfte udstyrsdelen. Der 

tages kontakt til potentielle emner, og Andreas Klug og Jan Lyhne drøfter den fremtidig funktion for 

trænerne.  

5. Størrelsen på bruttotruppen 

Det blev debatteret, om den nuværende seniorlandsholdsbruttotrup skal reduceres med henblik på at 
højne kvaliteten på eliten. Mathias Kristiansen kommer med et oplæg til eliteudvalget. 
  

6. Whereabout-Prioriteret Liste 



Listen af løftere på den prioriterede liste gennemgået og justeret. 

 
  
7.          Landsholdstøj og udstyr. 

 
Titan rykkes for sponsoratet til landsholdet. Klaus Brostrøm tager kontakt.  
  
8.          Eliteudvalgsmøder 
 
Der fastholdes to fysiske møder årligt, hvor især mødet i december og august bør holdes i fysisk form. 
Derudover bliver der suppleret med online møder efter behov. Der afholdes som udgangspunkt møde i 
Nordjylland i december og Sydjylland i august. Dermed kan der opnås en besparelse i udvalget, der kan 
anvendes til andre formål. 
  
9.          Eventuelt 
 
Peter Andersen orienterede omkring kraftcenter og brug af disse samt samarbejde omkring 
elitetræneruddannelsen i samarbejde med sportshøjskolen. 
 
Næste møde afholdes i Thisted 19. december i Studie 7 klokken 10.00 

 


