
Referat fra møde i Eliteudvalget under DSF 
 
Sted: Lupinvej 97, 8700 Horsens 
Tid: lørdag den 15. juni kl. 10.00 
 
Deltager: Klaus Brostrøm, Andreas Klug, Annette Pedersen, Peter Andersen og Jørgen Rasmussen 
Afbud: Jan Lyhne 
Referent: Jørgen Rasmussen 
 
Dagsorden 

1. Bruttolandshold 2019 2. halvår 

Landshold 2019 Senior 2. halvår

Senior 3 kamp Kat Type Vægt Bænkpres udstyr/klassisk Kat Type Vægt Klasisk 3 kamp Kat Type Vægt

Trine Øgaard Bagger 3 kamp senior 52 Maj Bjørn Rames Bænk Senior 63 Emma Arusyak Badalyan Klasisk 3 kamp Senior 63

Eva Buxbom 3 kamp senior 57 Kamilla W Bøgedal Klassisk bænk Senior 72 Annette Wiegand Pedersen Klasisk 3 kamp Senior 72

Anna Schjøtt 3 kamp Senior 63 Pernille Lindstrøm Bænk Senior 72 Maja Bonde Klasisk 3 kamp Senior 72

Tanja Stenholdt Olsen 3 kamp Senior 63 Annette Rehoff Christensen Bænk Senior 84+ Cecilie Rasmussen Klasisk 3 kamp Senior 84

Kathrine Holmgaard Bak 3 kamp Senior 72 Maria Kamp Jensen Bænk Senior 84+ Anne Bergholt Karlsen Klasisk 3 kamp Senior 84

Annemia Pretzmann 3 kamp senior 72 Danny Olesen Jensen Klassisk bænk senior 83 Katja Jørgensen Klasisk 3 kamp Senior 84

Jane Kallesøe Aaberg 3 kamp senior 84 Mads Friche Bænk senior 83 Caroline Stougaard Klasisk 3 kamp Senior 84+

Lise Frederiksen 3 kamp senior 84 Michael Herrmann Klassisk bænk senior 93 Matti Christensen Klasisk 3 kamp Senior 74

Amalie Larsson 3 kamp senior 84+ Michael Puch Haxgart Klassisk bænk Senior 105 Rasmus Lykke Jørgensen Klasisk 3 kamp Senior 83

Amalie S Nielsen 3 kamp senior 84+ Rune Glud Elbek Bænk senior 105 Rasmus D Hansen Klasisk 3 kamp Senior 83

Rasmus Knudsen 3 kamp senior 83 Jeppe Balsby Bænk senior 105 Mads Pedersen Klasisk 3 kamp Senior 83

Nickolaj Olsen 3 kamp senior 83 Jacob Thrane Mainz Bænk senior 120 Lasse Hansen Klasisk 3 kamp Senior 83

Danni Michael Iversen 3 kamp senior 83 Jesper Bundgaard Mikkelsen Bænk senior 120 Joakim Jørgensen Klasisk 3 kamp Senior 93

Patryk Bolek 3 kamp senior 83 Daniel Fischer Klasisk 3 kamp Senior 105

Nicki Lentz-Nielsen 3 kamp senior 93 Lasse Johansen Klasisk 3 kamp Senior 105

Jonas Bjerre 3 kamp senior 105 Jens Peter Smalbro Klasisk 3 kamp Senior 120

Ole Sørbø Borup Klasisk 3 kamp Senior 120

Coach Coach Coach

Mathias Vedsø Kristiansen Annette Wiegand Pedersen Nicki Lentz

Jørgen M. B. Rasmussen Jacob Stegelmann Jonas Møll

Gorm Rasmussen

Bill Alexander Hald  

 
2. Udtagelse til kommende stævner  

 
EM klassisk Bænkpres Hamm, Luxembourg  
 
Michael Herrmann 93 kg klassen B-krav Egenbetaling 1.500 kr. 
 
Træner Annette Pedersen 
 
EM bænkpres Tampere, Finland  
 
Da den økonomiske ramme til dette stævne er begrænset, er der en anselig egenbetaling  
 
Jacob Thrane Mainz 120 kg klassen Egenbetaling 3000 kr. 
Jesper Bundgaard 120 kg klassen A-krav Egenbetaling 3000 kr. 
Maj Bjørn Rames 63 kg klassen A-krav Egenbetaling 3000 kr. 
Annette Rehoff Christensen 84+ A-krav 3000 kr. 
Maria Kamp Jensen 84+ kg klassen A-krav 3000 kr. 



Jeppe Balsby 105 kg klassen B-krav Egenbetaling 4500 kr. 
Pernille Lindstrøm 72 kg klassen B-krav Egenbetaling 4500 kr. 
 
Træner Jacob Stegelmann  
 
VM i styrkeløft Dubai  
 
Trine Bagger 52 kg klassen A-krav (2000kr) 
Eva Buxbom 57 kg klassen B-krav (4000kr) 
Lise Frederiksen 84 kg B-krav (4000 kr) 
Jane Aaberg 84 kg B-krav (4000 kr) 
 
Nicki Lentz 93 kg A-krav (2000 kr) 
 
Træner Jørgen Rasmussen & Mathias Kristiansen  
 
 
EM I klassisk styrkeløft Kaunas Litauen  
 
Udtagelser bliver efter JM i klassisk styrkeløft  

  

3. Landsholdsløfter med job i udlandet  

Eliteudvalget stiller sig tilfreds med at den pågældende løfter deltager i de 4 årlige samlinger samt 
DM. Udvalget skal have bekræftet at klubben som den pågældende løfter træner i er en 
styrkeløftklub og underkastet reglerne om anti-doping.  

 

4. Strategi og Team Danmark, herunder redegørelse  

Hoved og delmål samt eliteudvalgets rolle. I forbindelse med en fremtidig ansøgning om optagelse 

som fremtidig TD-forbund skal der samles en oversigt over vundne medaljer 2014-2018 samt 

placeringer i nationskonkurrencen senior og junior sub-junior   

5. Eventuelt 

Nedenstående emner blev debatteret under evt. 

1. Træner Codex & ansvar.  

2. Kvalifikationskrav til klassisk landshold. 

3. Landshold struktur 2020 

4. DM klassisk 3kamp placerings ændring 



5. Landsholds trikot: Da landsholdene er sponsoreret af Titan er det et ufravigeligt krav at den 
udleverede Trikot bruges under konkurrence. Hvis en løfter ikke medbringer det udleveret 
udstyr vil vedkommende blive nægtet deltagelse i konkurrencen.  

6. Best Practice omkring det gode klubmiljø blev fremlagt af Peter Andersen og vil blive 
fremsendt til forbundets klubber  

7. Annette Pedersen kan ikke deltage på næstkommende samling og Jacob Stegelmann 
overtager funktionen på samlingen.  

 


