DSF’s krav til afvikling af Danske mesterskaber i styrkelgft

DSF har ansvaret for:

Dommere.

Jury.

Staevneleder.
Konkurrencestyringssystem.

Streaming: (arranggren sgrger for internetforbindelse. Hvis arranggren selv gnsker at sta for
streamingen for et dansk mesterskab, skal dette meddeles staevneudvalget pa mail senest 60 dage
fgr afholdelse af pageeldende mesterskab).

DSF har ansvar for bagteeppe. Hvis arranggren selv vil lave bagteeppet, skal det godkendes af DSF.
Landsdaekkende presse og evt. TV (efter aftale med arranggren).

Evt. andet udstyr efter aftale med arranggren.

Arranggren har ansvaret for:

Dopingkontrollokaler.

Egnede omkladningsrum med adgang til bad.

Forsggssedler (Kan udskrives fra hjemmesiden. Brug 3 forskellige farver).
Speakere (Se opgavebeskrivelse til sidst i dokumentet).

Den arrangerende klub skal senest 3 uger f@r steevnets afholdelse ggre opmaerksom pa, om den vil
lane noget af forbundets udstyr.

Skiltning til de forskellige omrader og til faciliteterne skal sikres, saledes udefrakommende let kan
finde rundt.

Opvarmningsfaciliteter ikke for langt fra konkurrencestedet med min. 3 podier og tilhgrende skiver,
steenger og stativer.

Et godkendt konkurrencepodium med skridsikker overfladebelaegning i staevnesalen. God plads teet
ved podiet til at give Igfterne bind pa.

IPF godkendt rack, stang, skiver og lase.

Lokale til kontrol af udstyr med et bord samt et lokale til indvejning og en vaegt med 2 decimaler
samt bord og 3 stole.

Hgjttalersystem (helst ogsa i opvarmningslokalet).

Udskrivning af de officielle staevnepapirer fra konkurrencestyringssystemet i god tid inden starten
pa konkurrencen.



e Steevnesal med plads til tilskuere med en opstilling, som giver tilskuerne en god mulighed for at
folge konkurrencen. Husk blokke til fgdderne i henhold til reglerne; bgrste og desinficerende middel
til at rense stangen, kost/stgvsuger til at renggre podiet med mellem disciplinerne, 3 stole til
dommerne og et bord med stole (min. 3) til jury samt bord og stole til sekretariatet. Et praemie-
podium.

e Spottere.

e Forplejning (noget at drikke og spise til tilskuere og deltagere) mod betaling. DSF’s officials
under staevnet har ret til en spisebillet og noget at drikke).

e Presse/PR: Arranggren kontakter lokalomradet inden DM og g@r kraftigt opmaerksom pa staevnet.
Der skal ved indgangen til staevnet vaere ophaengt plakater om mesterskabets konkurrencer.

¢ Mandskab til sekretariat/ speaker/tidtager/musik. Hvis arranggren ikke rader over en egnet speaker,
kan der evt. laves en aftale med forbundet. Speakeren skal vaere bekendt med de tekniske regler og
helst veere en uddannet dommer. Hvis en arranggr har behov for yderligere hjzelp i sekretariatet
eller til staevnestyring, skal denne i god tid kontakte forbundet.

e  Konkurrencestyringsprogram og pasning heraf samt computer og ophaengning af diverse skeerme.
Herunder projektor og skarm til at vise resultattavlen.

e Musik (hvis livestreaming uploades pa YouTube, skal musikken vaere godkendt til dette formal).

e Praemier og medaljer: Klubben er ansvarlig for at meddele steevneudvalget, at preemier og pokaler
ikke er leveret til tiden. Dette skal ske sa hurtigt som muligt.

e Ceremoni ved preemieoverrakning. Alle deltagere i et steevneafsnit skal fgres samlet ind pa scenen
og forblive her til alle medaljer er uddelt. Informer publikum i god tid om praeemieoverraekkelsen, sa
bade publikum og deltagerne forbliver i salen under ceremonien.

e Huvis forbundet har en hovedsponsor, skal denne have adgang til at haenge noget op eller have en
mindre bod i steevnesalen. — Det anbefales, at tilskuerne betaler lidt for at komme ind (evt. kun over
18 ar).

e Der skal forefindes en plakat til oplysning om mesterskabet. Brug eventuelt DSF’s
staevneplakat, som kan hentes pa hjemmesiden.

Procedure efter afholdt steevne

Staevneprotokollerne sendes som PDF eller billede til steevneudvalgets mail staevneudvalg@styrke.dk
senest 7 dage efter afholdt staevne. Herefter godkendes evt. rekorder pa styrke.dk. Steevnelederen er
ansvarlig for dette.

Ved ansggning om et dansk mesterskab krydses hvert punkt ovenfor af. Hvis der er punkter, som det vil
vaere sveert at overholde, skal dette diskuteres med Steevneudvalget. —


mailto:staevneudvalg@styrke.dk

Speakerens opgaver
e Speakeren skal vaere godt inde i de tekniske regler og helst veere dommeruddannet.

e Den primaere opgave er at kalde den naeste Igfter ind pa podiet ved at sige: "Stangen er klar” for
den og den |gfter efter at have modtaget melding fra overdommeren om, at stangen er klar. Vent
altid pa overdommerens klarmelding. - Ved lgftets afslutning meddeler speakeren, om lgftet er
godkendst eller underkendt. Hvis Igftet er underkendt, prgver han ud fra dommernes fejlfarve at
oplyse publikum om arsagen til underkendelsen. - Under konkurrencen orienterer speakeren
publikum om stillingerne i konkurrencen ved f.eks. at navne, at hvis pageldende Igfter far naeste
Igft godkendst, vil det bringe ham f.eks. pa fgrstepladsen i denne vaegtklasse, og det gaelder bade
discipliner og totaler. — Det er speakerens opgave at meddele, hvornar sidste frist er for at aendre
forsteforsggene samt hvor lang tids pause, der er mellem disciplinerne (1 gruppe 20 min. og 10 min.
ved flere grupper).

For seerligt speendende Igft som rekorder og kamp om placeringerne er det speakerens opgave at skabe et
levende publikum ved at animere dem til at klappe ad og verbalt stgtte Igfterne. — Husk ikke at tale samtidig
med, at der er hgj musik, men koordiner dette med den musikansvarlige.

Brug altid et ordentligt sprog
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