
UDDANNELSE i DSF 
 

Dansk Styrkeløft Forbund udbyder uddannelser og kurser for instruktører, trænere, ledere, løftere, 
klubber og dommere. Alle kurser er målrettede til og normalt forbeholdt vores medlemmer. 
Udefrakommende kan deltage såfremt der er plads og mod et aftalt vederlag. 

De tilbudte kurser annonceres via de informationskanaler, som anvendes af DSF. 

Generel information om vores uddannelser 

• Diverse træneruddannelser på forskelligt niveau fra hjælpe- og klubtræner til diplomtræner og 
internationalt styrkeløft diplomkursus. – nogle gange i samarbejde med DIF. 

• Spotkurser i enkeltstående emner bl.a. I samarbejde med DIF 

• Lederuddannelser – herunder uddannelse for klubbernes bestyrelse samt forbundets 
bestyrelses- og udvalgsmedlemmer. 

• Nationale og internationale dommeruddannelser. - Opfriskningskurser for dommere og andre i 
nye tekniske regler. 
 

Kommentarer eller spørgsmål kan rettes til udviklingskonsulenten eller formanden for udvalget. Husk 
at søge din kommune om tilskud til træner- og lederuddannelse. Kommunalbestyrelsen skal yde tilskud 
til aktiviteter for børn og unge og kan yde tilskud til aktiviteter for voksne. Herudover skal 
kommunalbestyrelsen stille ledige offentlige lokaler og udendørsanlæg til rådighed og yde tilskud til 
private lokaler. 
 
Er der forslag til aktiviteter, kan disse sendes til udviklingskonsulenten. 
 
Medlemmerne af udvalget udpeges af DSF’s bestyrelse. 
 
Formand for DSF’s Uddannelsesudvalg: Klaus Brostrøm 
Medlem:   Peter Bøgh Larsen 
Medlem:   Peter Andersen (Udviklingskonsulent) 
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http://skytteunion.dk/uddannelse/

