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Introduktion Side 1

FORBUNDET: Dansk Styrkeløft Forbund 
Idrættens Hus 
Brøndby Stadion 20
2605  Brøndby 

CVR.NR.: 16 01 37 49

BESTYRELSE: Helge Laursen, Centerparken 48, 8700 Horsens
Tina Østergaard Jensen, Østervænget 45, 9200 Aalborg SV
Klaus Nielsen, Søndergade 8, 7741 Frøstrup
Lars Berg Andersen, Atterupvej 34, 4640 Faxe 
Klaus Brostrøm, Aabrinken 41, 7741 Frøstrup 

REVISION: BDO
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Provstegade 10
8900  Randers 

PENGEINSTITUT: Danske Bank 
Thisted afdeling
Jernbanegade 7 A
7700 Thisted
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Årsberetning Side 2

ÅRSBERETNING:

Generelt:
Forbundets aktivitet har i lighed med tidligere år bestået i at fremme udbredelsen af styrkeløft i 
Danmark, samt at forestå administrationen af denne sport. 

Udvikling i regnskabsåret:
Årets økomnomiske resultat i form af et overskud på kr. 122.049 må anses for at være
tilfredsstillende.

Hændelser efter årsregnskabets afslutning:
Efter regnskabsårets afslutning er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke
vurderingen af årsregnskabet væsentligt.

Forventet udvikling:
Der forventes ikke de store ændringer i det kommende regnskabsår.

Disponering af årets resultat:
Årets resultat kr. 122.049 foreslås disponeret således:

Overført til egenkapitalen……………..…………….122.049

Bestyrelsens regnskabspåtegning:
Bestyrelsen har i dag behandlet og vedtaget årsregnskabet for 2011, herunder årsberetningen.

Vi indstiller årsregnskabet til generalforsamlingens godkendelse. 
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Årsberetning Side 3

                    den,                 2012

I bestyrelsen: 

Helge Laursen Tina Østergaard Jensen
formand konstitueret næstformand 

Klaus Nielsen Lars Berg Andersen
kasserer sekretær 

Klaus Brostrøm
best.medlem

Godkendt på forbundets ordinære generalforsamling, den 

dirigent 
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DEN UAFHÆNGIGE REVISORS PÅTEGNING Side 4
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Til de stemmeberettigede på Dansk Styrkeløft Forbunds repræsentantskabsmøde

Vi har revideret årsrapporten for Dansk Styrkeløft Forbund for regnskabsåret 1. januar - 31. 
december 2011 omfattende ledelsespåtegning, årsberetning, anvendt regnskabspraksis, 
resultatopgørelse, balance, og noter. Årsrapporten aflægges efter Kulturministeriets bekendtgørelse 
nr. 924 af 28. september 2005.

Budgettal for 2011 er ikke omfaffet af vores revision.

Ledelsens ansvar for årsrapporten
Ledelsen har ansvaret for at udarbejde og aflægge en årsrapport, der giver et retvisende billede i 
overensstemmelse med kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 28. september 2005. Dette 
ansvar omfatter udformning, implementering og opretholdelse af interne kontroller, der er relevante 
for at udarbejde og aflægge en årsrapport, der giver et retvisende billede uden væsentlig 
fejlinformation, uaset om fejlinformationen skyldes besvigelser eller fejl samt valg og anvendelse af 
en hensigtsmæssig regnskabspraksis og udøvelse af regnskabsmæssige skøn, som er rimelige efter 
omstændighederne.

Revisors ansvar og den udførte revision
Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsrapporten på grundlag af vores revision. Vi har 
udført vores revision i overensstemmelse med danske revisionsstandarder. Disse standarder kræver, 
at vi lever op til etiske krav samt planlægger og udfører revisionen med henblik på at opnå høj grad af 
sikkerhed for, at årsrapporten ikke indeholder væsentlig fejlinformation.

En revision omfatter handlinger for at opnå revisionsbevis for de beløb og oplysninger, der er anført i 
årsrapporten. De valgte handlinger afhænger af revisors vurdering, herunder vurderingen af risikoen 
for væsentlig fejlinformation i årsrapporten, uanset om fejlinformationen skyldes besvigelser eller fejl. 
Ved risikovurderingen overvejer revisor interne kontroller, der er relevante for Forbundets 
udarbejdelse og aflæggelse af en årsrapport, der giver et retvisende billede, med henblik på at 
udforme revisionshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke med det formål at 
udtrykke en konklusion om effektiviteten af forbundets interne kontrol. En revision omfatter endvidere 
stillingtagen til, om den af ledelsen anvendte regnskabspraksis er passende, om de af ledelsen 
udøvede regnskabsmæssige skøn er rimelige samt en vurdering af den samlede præsentation af 
årsrapporten.

Det er vores opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for 
vores konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Konklusion
Det er vores opfattelse, at årsrapporten giver et retvisende billede af forbundets  aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2011 samt af resultatet af forbundets aktiviteter for regnskabsåret 
1. januar - 31. december 2011 i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 
28 september 2005.
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Erklæring om udført forvaltningsrevision
I forbindelse med den finansielle revision af Dansk styrkeløft forbunds årsrapport for 
regnskabsperioden 1. januar - 31. december 2011 har vi foretaget en vurdering af, hvorvidt der for 
udvalgte områder er taget skyldige økonomiske hensyn ved forvaltningen af Dansk styrkeløft 
forbund.

Ledelsens ansvar
Dansk styrkeløft forbunds ledelse har ansvaret for, at der etableres retningslinjer og procedurer, der 
sikrer, at der tages skyldige økonomiske hensyn ved forbundets forvaltning.

Revisors ansvar og den udførte forvaltningsrevision
I overenstemmelse med god offentlig revisionsskik, jf. Kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 
28. september 2005, har vi for udvalgte forvaltningsområder undersøgt, om Dansk styrkeløft forbund 
har etableret forretningsgange, der sikrer en økonomisk hensigtsmæssig forvaltning. Vores arbejde 
er udført med henblik på at opnå begrænset sikkerhed for, at forvaltningen på de udvalgte områder 
er varetaget på en økonomisk hensigtsmæssig måde.

Konklusion
Ved den udførte forvaltningsrevision er vi ikke blevet bekendt med forhold, der giver os anledning til 
at konkludere, at forvaltningen på de områder, vi har undersøgt. ikke er varetaget på en økonomisk 
hensigtsmæssig måde.

Randers, den 22. februar 2012

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab

Ole Jørgensen                                                                 
Statsautoriseret revisor                                                   
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Anvendt regnskabspraksis Side 7

GENERELT:
Årsregnskabet for Dansk Styrkeløft Forbund for 2011 er aflagt efter samme regnskabs-
praksis som sidste år. 

RESULTATOPGØRELSEN:
Resultatopgørelsen er funktionsopdelt. 

Periodisering af indtægter og omkostninger:
Indtægter og omkostninger fordeles på regnskabsår, så de svarer til de beløb, der faktisk er 
erhvervet og afholdt i regnskabsåret, uanset betalingstidspunktet. 

BALANCEN:

Tilgodehavender:
Alle tilgodehavender er optaget til pålydende værdi. 

Værdipapirer:
Værdipapirer værdiansættes til kursværdi pr. statusdagen. Urealiserede kursreguleringer  
føres via resultatopgørelsen. 

Gæld:
Alle gældsposter er optaget til den nominelle restgæld på statustidspunktet. 
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RESULTATOPGØRELSE 

Fra 1. januar 2011 - 31. december 2011. Side 8  
Regnskab Regnskab Budget 

2011 2010 2011
Note (t.kr.) (t.kr.)

INDTÆGTER

1 Kontingenter og Licenser 72.400 57 58
3 Tilskud 1.079.388 1.121 1.075

Indtægter i alt 1.151.788 1.178 1.133

UDGIFTER

2 Stævner -17.582 9 -25
4 Eliteudvalget -661.944 -603 -580
5 Dommerudvalget -92.544 -87 -110
6 Breddeudvalget incl. Masterklubben -2.251 -3 -52
7 Administration -307.721 -267 -315
8 Kurser 0 -7 0
9 Stævneudvalgsmøde -927 -1 -20
10 Foreningsbesøg: -8.668 -5 -20

Udgifter i alt -1.091.637 -964 -1.122

RESULTAT FØR RENTER 60.151 214 11

11 Renteindtægter og kursregulering 61.898 14 13
Renteudgifter og gebyrer 0 0 0

Finansiering i alt 61.898 14 13

ÅRETS OVERSKUD 122.049 228 24



Fra 1. januar 2011 - 31. december 2011. Side 9
31/12 2011 31/12 2010

Note (t.kr.)

AKTIVER 

Omsætningsaktiver:

Andre tilgodehavender 19.967             0
Forudbetalte omkostninger 1.120               0
A'conto Beløb 2.480               2
Obligationer Realkredit Danmark 10 S JA (INK) 2015 410.612           392
Obligationer/ Realkredit Danmark 10 S (INK) 2013 604.962           601

12 Likvide beholdninger 153.145           43

Omsætningsaktiver i alt 1.192.286        1.038

AKTIVER i alt 1.192.286      1.038

PASSIVER

Kortfristet gæld:

Mellemregning med Danmarks Idræts-Forbund 52.632             20
Anden gæld 10.000             10

Kortfristet gæld i alt 62.632             30

13 Egenkapital 1.129.654        1.008

PASSIVER i alt 1.192.286      1.038

BALANCE



Fra 1. januar 2011 - 31. december 2011.   Side 10
2011 2010

(t.kr)
Note

1 Kontingenter og licenser:
Indgået årsafgifter 33.800 27
Indgået licenser 38.600 30

72.400 57

2 Stævner:
DM - Begyndere:
Startgebyrer 2.550 0
Udbetalt til arrangør -3.300
Udgifter (medaljer m.m) -750

DM - Diverse:
Startgebyr 4.050 8
Udbetalt til arrangør -9.412
Udgifter (medaljer m.m) -5.362

DM - A:
Startgebyrer 6.150 -1
Udbetalt til arrangør -14.015
Udgifter (medaljer m.m) -7.865

SM:
Startgebyrer trekamp 4.800 3
Startgebyrer bænkpres 3.600 1
Udbetalt til arrangører -8.250 -4
Udgifter (medaljer m.m.) 150

JM:
Startgebyrer  trekamp 3.000 -4
Startgebyrer bænkpres 1.950 -4
Udbetalt til arrangører -4.500 6
Udgifter (medaljer m.m.) 450
ÅRETS OVERSKUD
DM Master/Damer 300
DM Hold 5.500 1
Startgebyrer
Udbetalt til arrangør 
Udgifter (medaljer m.m.) 5.800

DM - BÆNKPRES:
Startgebyrer 10.950 7
Udbetalt til arrangør -12
Udgifter (medaljer m.m.) 10.950

LIGA:
Holdgebyr Liga-turnering 1.500
Udbetalt til arrangør 
Udgifter Liga-finale -5.355 -3.855 -2

Diverse stævner:
Startgebyrer 900 11
Udbetalt til arrangør -1
Udgifter (medaljer m.m.) + Diplomtræner stævne -18.000 -17.100

-17.582 9

SPECIFIKATIONER



Fra 1. januar 2011 - 31. december 2011.  Side 11
2011 2010

(t.kr.)
Note

3 Tilskud:
Ordinær DIF-tilskud 1.073.348 1.104
Kongrestilskud 6.040 17

1.079.388 1.121         

4 Eliteudvalget:
Jørgen Bertelsen -77.000 -50
Stævnedeltagelser: 0 -34
NM-Senior 4.263 -74
NM-junior -28.791 -51
EM-junior -31.132 -41
EM-bænkpres -39.264 -42
EM-senior -41.887 -55
VM-damer 0 0
VM-junior -66.944 -36
VM-senior -52.574 -59
VM-bænkpres -66.304 -65
DSF udstyr til samlinger -43.006 0
EU-Cup -18.063 -460.702 -41
Øvrige udgifter løftere:
Træningssamlinger herrer og damer -86.252 -86.252 -49
Bænkpresprojekt mod 2007
Talentprojekt -6.591 -6.591 -6
Anti Doping Danmark -49.745 -49.745
Løfter 
Administration:
Kontorhold mv. -7.896
Præmier og tøj -26.827
Møder, kørsel og rejser -23.931 -58.654

-661.944 -603

SPECIFIKATIONER



Fra 1. januar 2011 - 31. december 2011.  Side 12
2011 2010

(t.kr.)
Note

5 Dommerudvalget:
Dommergebyrer 
Dommertransport og ophold -89.435 -77
Dommervederlag -3.109 -10

-92.544 -87

6 Breddeudvalget:
Møder, transport og ophold -2.251 -3

-2.251 -3

7 Administration:
Løn Horst Diter, incl. sociale bidrag -96.130 -86
Kollektivforsikring 2011 -25.446 -20
Møder, kurser m.m. 0 0
Rejseudgifter -8.636 -24
Anskaffelser 0 -10
Husleje -21.400 -20
Kontorartikler og faglitteratur -23.174 -15
Fotokopier -8.931 -10
Telefon -14.837 -6
Porto -17.708 -13
Revisorhonorar vedr. årsregnskab 2010 -20.000 -19
Honorar til DIF, vedr. regnskab og løn udarbejdelse -12.444 -12
Gebyrer, ATP mv. -2.037 3
Repræsentation, blomster 0 0
Revisionstilskud 25.000 25
Kontingenter og medlemsskaber -3.651 -8
Bestyrelsesmøder -41.790 -40
Repræsentantskabsmøde -36.537 -12

-307.721 -267

8 Kurser:
Rejseudgifter 0 -7

0 -7

9 Stævneudvalgsmøde:
Rejseudgifter -927 -1

-927 -1
10 Foreningsbesøg:

Rejseudgifter -8.668 -5

-8.668 -5
11 Renteindtægter:

Giro og pengeinstitut 21.964 -5
Bankgebyrer 0 0
Realiseret/Urealiseret kurstab/gev. investeringsfore.beviser 39.934 19

61.898 14

SPECIFIKATIONER



Fra 1. januar 2011 - 31. december 2011.  Side 13
2011 2010

(t.kr.)
Note
12 Likvide beholdninger:

Girobeholdning 9.769 3
Danske Bank 144.496 40
MC Corporate Card DK -1.120 0

153.145 43

13 Egenkapital:
Saldo primo 1.007.605 780
Årets resultat 122.049 228

1.129.654 1.008

SPECIFIKATIONER
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