Nye IPF tekniske regler 2015

De tekniske regler er hermed oversat, og jeg henleder opmarksomheden pa folgende
af de vigtigste &ndringer og tilfajelser:

Pa side 10-12 er der nye afsnit om understottende troje, ikke-stottende trgje samt om
T-shirt.

Pé side 13-14 er der nyt om knavarmerne. Under det sidste afsnit pa side 33 under
’Inspektion af udstyr” er folgende blevet tilfgjet: Den tekniske kontrollant skal ogsa
afvise kneevarmere, som ifores med assistance fra en anden person eller ved brug af
plastposer, smeremiddel osv.

Der er et nyt afsnit om sponsorlogo pa side 15.

Der er en tilfojelse pa side 23 om treenerens tilladte tilstedevarelse ved podiet: Det
omrade, som er forbeholdt treeneren, ma ikke ligge over 5 meter fra podiet og skal
vaere lengere end podiet, sa treeneren har mulighed for at folge loftet bagfra, fra siden
eller forfra i enhver vinkel.

Pé side 25 nyt om dommersignalet i beenkpres: Under loftet: Det herlige signal
“press”, efter at stangen ligger stille pa brystet, sammen med en tydelig bevaegelse af
armen opad.

Pa side 27 og 28 lidt om &ndringer i de internationale dommerprover.

P4 siderne 30-33 nyt om RAW styrkeloft.

De udmeldinger, vi kom med i slutningen af 2014, gaelder stadig for trikot og belter.

Pa dommerudvalgets og bestyrelsens vegne

Klaus Brostrem



